ET AUSSI

Des Spectacles et Cinéma
A un tarif préférentiel :
e Au Centre Culturel de Bergerac
e Des tickets pour le Cinéma
"La Bréche"a 5.00 €

Assemblée Générale

Samedi 14 février a 17 h suivi
du« Pot Rencontre »

Salle des fétes de Pineuilh

Repas a théme « Les Années 20 »
Dimanche 12 avrila 12 h
Salle des fétes de Pineuilh

Féte de I'Association
Samedi O3octobre 2026 a 19 h
Salle des fétes de Pineuilh

Le Loto annuel
Dimanche 15 novembre a 14 h
Salle des fétes de Pineuilh

Des sorties a la journée
En cours de préparation
23/04 ALLAS LES MINES

Des escapades a la semaine

e ST LARY SOULANS du 26 au 30/01
e BALARUC LES BAINS du 17 au 23/05
e ST CAST LE GUILDO du 31/08 au 04/09

Vous pouvez télécharger les flyers des
activités, depuis le site internet :
pineuilh-accueil.fr

Pineuilh Accueil

POUR NOUS JOINDRE

Sylvette PUISSANT
Présidente ~ =
06 86 62 00 25 N Accuell
sylvette.puissant@wanadoo.fr

Chantal ABRAHAM

Secrétaire
06 88 93 23 87

secretariat@pineuilh-accueil.fr

Mairie de Pineuilh

67, avenue JR Guyon PR ESENTATION

(poure courer DES ACTIVITES

Cotisation Annuelle 2 O 2 6

22 € pour une personne

35 € pour un couple

Secrétariat : 06 88 93 23 87

)/ AN craitmutue 12/01/2026

du Sud-Ouest



2026

RANDONNEES

Mardi 13h30 - Plaine des Sports
Deux randonnées a choix :
Douce et Active
En juin - juillet - aoat
Départ a 8h30

Jeudi 13h30 - Plaine des Sports
Randonnée pour "Tous"
En juin - juillet - aoat
Départ a 8h30

Jeudi 14h15 - Place de la Mairie
Randonnée "Bien-Etre" d’une heure
En juin - juillet - aoit
Départ a 9h15

Un dimanche sur deux
Place de la Mairie
Randonnée Active

(13h en hiver - 8h30 dés avril)

Programme détaillé chaque trimestre

Secrétariat : 06 88 93 23 87

JEUX DE SOCIETE
Lundi de 13h30 a 16h30 et

Mercredi 14h 3 17h

TRAVAUX D’AIGUILLES
Mardi de 14h a 17h

ATELIER DICTEE

Le dernier mercredi \D'Lctée :

Du mois & 16h30

PETANQUE

Mercredi de 14h a 16h
Boulodrome a cété de

La gare de Ste Foy et vers
Salle Part’ages

DANSE EN LIGNE
Lundi de 17h a 19h

L'INFORMATIQUE AU QUOTIDIEN
Mardi et vendredi de 9h30 a 11h30

o ..

Suivant programme sur 2

niveaux de Janvier a Mars 3 g‘@
h. °0
Renseignements aupres i o.lLs-

Du secrétariat P.A.

Animatrice : Véronique WOLF 07 85 02 76 89

COURS DE LANGUES
Espagnol E
Lundi et vendredi

aprés-midi a partir de 14h

Anglais * %
v

Jeudi matin a partir de 10h
PILATES *

Lundi de 9h30 @ 10h30  p  aTES
Et de 10h45 a 11h45

YOGA *
Mercredi de 9h 30 a 11h30
Et de 10h45 a 11h45 A
ATELIER EQUILIBRE
TONICITE/SOUPLESSE

Mercredi de 18h a 19h

Les activités ont lieu a la Résidence Part'ages, 43, rue de
I'Abattoir, Pineuilh, sauf :

e |e Pilates et la Danse en ligne a la Salle des Fétes
de Pineuilh

e e Yoga Cceur de Bastide Ste Foy

e [ 'Atelier Tonicité/Souplesse au Dojo du Stade de
Méziére, Port Ste Foy

e les Jeux de Société a ’EHPA des Mourennes le lundi
et a salle Part’ages le mercredi

e |a Pétanque au Boulodrome a c6té de la gare de
Sainte Foy ou derriére sallePart’ages

Elles sont gratuites pour les membres excepté celles indi-
quées avec «*» ol une participation est demandée.
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