
           
       

 

 

 

Départ de Pineuilh le matin vers 7h15 en autocar grand tourisme avec l’agence de voyage VAC’DOC. 

 Arrivée à Blaye vers 09 h 15, visite guidée de la citadelle de Blaye qui conserve intact le système de défense mis en 

place par Vauban avec ses remparts, ses portes et ses souterrains ainsi que les bâtiments nécessaires au bon 

fonctionnement d'une garnison : ancien couvent, prison, casernement, poudrière.  

Puis rendez-vous au ponton d’embarquement à 10 h 45 (horaire sous réserve de modification en fonction des horaires 

des marées) installation à bord du bateau et départ sur l’Estuaire de la Gironde pour une balade commentée entre les 

îles de l’estuaire.  

Escale sur l’île Pâtiras vers 12 h 30, accueil au ponton et direction vers la salle du Refuge pour un déjeuner original 

dans un lieu atypique. 

 Cocktail déjeunatoire du bout des doigts d’une douzaine de recettes. Tantôt en salle ou en extérieur des suites de 

plats vous sont proposées sans tables traditionnellement dressées, déjeuner pris debout. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’après-midi, visite libre de l’ancien phare offrant un panorama unique sur l’archipel estuarien, puis détente en 

terrasse extérieure et diaporama sur la construction du refuge. Départ de l’île de Pâtiras pour un retour sur Blaye vers 

17 h 00. Reprise de l’autocar et retour vers Pineuilh. 

TARIF proposé sur une base de 40 à 49 participants : 120 € - à déduire : prise en charge Pineuilh Accueil : 60 € 

Reste à charge par adhérent : 60 € par personne. (Pour les non-adhérents, le tarif est de 120 € par personne) 

 

INSCRIPTION ILE DE PATIRAS ET BLAYE 

A découper et remettre sous enveloppe avec le libellé ILE DE PATIRAS et déposer à la Mairie de Pineuilh à l’attention 

de Sylvette Puissant (06-86-62-00-25) avant le 02 août 2024 accompagnée d’un chèque de réservation de 60 € par 

personne. Réponse rapide impérative vu le nombre limité de places (75 personnes sur le bateau). Merci 

Nom : ............................................ Prénom : …………………………………  N° de téléphone : ……………………………….. 

Nombre de participants : ……….. Montant du chèque : ………………………………… 

ILE DE PATIRAS ET BLAYE 

MERCREDI 02 OCTOBRE 2024 
 

 

 

Chevrettes de l’estuaire en tempura 

Gougère crème légère au parmesan 

Asperges, mayonnaise à l’ail des ours, chips de speck 

Concombre, huile de sésame, yaourt à la grecque et 

menthe 

*********** 

Ceviche, leche de tigre, oignon rouge et coriandre 

Tataki de bœuf, sésame, cébettes et yuzu 

Carottes rôties miel et orange, féta 

Volaille marinée au saté, gel aux herbes citronné 

*********** 

Fromage Truffe, coque en chocolat et noisette  

Chou garni de crème mascarpone à la vanille  

Tartelette au citron, meringue au combawa. 

 

 


